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Kolezanki, Koledzy,

Zapraszamy do lektury kolejnego wydania naszego
kwartalnika. W tym numerze, poza prezentacjq wybranych
nowo podpisanych kontraktéw, przyblizamy jak STRABAG
wchodzi w biezqcy rok - miedzy innymi poszerzajqc portfolio
oferowanych ustug poprzez zakup firmy ZABERD.
Odwiedzilismy Obwodnice Ket, gdzie zespot kontraktu
zorganizowat event, tgczqc wymogi kontraktowe

z edukacjq dla dzieci. Przyjrzelismy sie tez blizej konstrukcji
hali lekkoatletycznej w Bydgoszczy. W statej sekcji ,,Baza
wiedzy” prezentujemy rozmowe z Tatiang Stomskq - laureatkq
konkursu GDDKIA pt. Innowacje w Budownictwie oraz
przyblizamy kolejne rozwiqzania z Biura Digitalizacji.

Nie mogto zabrakng¢ rozmowy z cyklu ,,Ludzie STRABAG” -
tym razem zaprosilismy Antoniego Jurasza, ktory dzieli sie
swojq pasjqg do darta.

Na ostatniej stronie znajdziecie zaproszenie do udziatu
w konkursie pt. Innowacje BHP w Budownictwie
organizowanym przez Porozumienie dla Bezpieczeristwa

w Budownictwie i Paristwowq Inspekcje Pracy. Zachecamy
do uczestnictwa!

Zespot Redakcyjny Newslettera:

Urszula Komorowska, tukasz Mielnik, Maciej Tomaszewski

Napisz do nas:

W tym numerze:

Nowe kontrakty: Obwodnica Gtogowa | Port Lotniczy Jasionka w Rzeszowie | Targi Kielce |

Fabryka Petna Zycia w Dabrowie Gérniczej | Szpital przy ul. Barskiej w Warszawie

Nabieramy rozpedu w roku 2025: Jaki bedzie biezgcy rok dla STRABAG w Polsce oraz jak

str. 3
str.6
firma dostosowuje sie do obecnych wymogdw rynkowych
str. 9 Co stycha¢ na naszych kontraktach: Budki legowe na obwodnicy Ket |
Hala lekkoatletyczna w Bydgoszczy
str. 16 Innowacje w drogownictwie - Tatiana Stomska
str. 18 Skrzynka narzedziowa. Cyfrowe narzedzie
str. 20 Dobre oko i pewna reka - Antoni Jurasz
str. 23 Rekrutuj z nami
str. 24
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Zrealizujemy nowe

kontrakty,

miedzy iInnymi:

55 projektow
1369,15 mln PLN netto

Wsrod podpisanych umoéw jest 12 duzych
kontraktow — kazdy o wartosci powyzej 20 min
PLN. Kontrakty w podziale na poszczegélne piony
budownictwa:

45 kontraktow
1065,48 mln PLN netto

10 kontraktow
303,67 mln PLN netto

Zrodto danych:

Biuro Kontrolingu Technicznego Dyr. PA

Newsletter STRABAG

OBWODNICA
GLOGOWA

wartos$¢ kontraktu: 648,9 min PLN
zamawiajacy: GDDKIA

podpisanie umowy: 3 luty 2025 r.
dyrekcja realizujgca: PE/CC

Inwestycja realizowana jest w formule ,,projektuj i budu;j”.
Prace budowlane rozpoczna sie najpozniej 7 lipca 2026 r.
Powstanie 18,5 km drogi dwujezdniowe;j klasy ,GP” z dwoma
pasami ruchu w obu kierunkach, a takze nowy most na

Odrze o dt. 700 m, 21 obiektdw inzynierskich (8 nad drogami
lokalnymi, 2 nad DK12, 5 nad liniami kolejowymi, 6 nad
wodami), 6 gtéwnych skrzyzowan, 9 przejsc dla zwierzat (4 dla
duzych i $rednich, 5 dla matych i ptazéw) i 2280m? ekranéw
akustycznych w okolicach zabudowan. Kluczowym elementem
trasy bedg 4 wezty drogowe. Powstanie takze system
odwodnienia, w tym zbiorniki retencyjne dla wod opadowych,
nowe oswietlenie na kluczowych odcinkach oraz elementy
bezpieczenstwa ruchu drogowego.

Budowa ma zostac¢ ukoriczona w ciggu 39 miesiecy
(z wytaczeniem okreséw zimowych), tj. do listopada 2028 r.
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PORT LOTNICZY JASIONKA
W RZESZOWIE

wartos$¢ kontraktu: 92,5 min PLN

zamawiajacy: Port Lotniczy Rzeszéw Jasionka Sp. z 0.0.
podpisanie umowy: 18 marzec 2025 r.

dyrekcja realizujgca: PJ/CC

7 kwietnia 2025 r. przekazany zostat nam teren budowy. Prace
obejmuja realizacje drugiego etapu budowy réwnolegtej drogi
kotowania oraz pierwszego etapu przebudowy drogi startowej
na odcinku 700 m wraz z infrastrukturg techniczng. W ramach
projektu powstang: nowy odcinek drogi kotowania o dtugosci
1087 m, ktdry usprawni ruch samolotow na ptycie lotniska

oraz dwa taczniki poprzeczne do istniejgcego pasa startowego,
zwiekszajgce elastycznos$¢ operacyjng. Rozbudowana bedzie tez
ptyta zawracania przy progu wschodnim, co umozliwi manewry
wiekszym maszynom. Przebudowany zostanie réwniez fragment
pasa startowego o dtugosci 700 m wraz z poboczami, co poprawi
bezpieczenstwo i nosnosé nawierzchni.

Inwestycja potrwa do wrzesnia 2026 r. Ze wzgledu na koniecznos¢
utrzymania ciggtosci ruchu lotniczego, prace modernizacyjne na
pasie startowym zaplanowano gtéwnie w godzinach nocnych, w
tzw. oknach operacyjnych miedzy 0:30 a 4:00. Taki harmonogram
pozwala na niezaktdcong dziatalnos$¢ portu lotniczego.

Wartosc¢ kontraktu oraz fakt, ze port lotniczy to strategiczny
obiekt o znaczeniu zaréwno cywilnym, jak i wojskowym czyni ten
projekt jedng z istotniejszych modernizacji infrastruktury lotniczej
w Polsce w ostatnich latach.
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i Kielce

@ TARGI KIELCE

wartos$¢ kontraktu: 91,9 min PLN
zamawiajacy: Targi Kielce S.A.
podpisanie umowy: 23 styczen 2025 .
dyrekcja realizujgca: PP/HH

STRABAG realizuje zadanie w formule projektu i buduj. Projekt
zaktada powstanie hali nr 8 i przebudowe hali nr 7 i potaczenie
ich. W miejscu tagczenia wybudowane zostang antresole

z dodatkowymi miejscami restauracyjno-kongresowymi

i widokami na przestrzen ekspozycyjna. Budowla bedzie miata
15 m wysokosci, 73 m szerokosci oraz facznie ponad 237 m
dtugosci. Potgczona przestrzen to w sumie ponad 15500 m?
powierzchni uzytkowej w parterze i 3000 m? na antresoli - to
czterokrotnie wiecej niz najwieksza obecnie hala nr 5.

Hala ma by¢ gotowa pod koniec lipca 2026 r.
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FABRYKA PELNA
ZYCIA W DABROWIE
GORNICZEJ

wartos$¢ kontraktu: 46,2 min PLN
zamawiajacy: Fabryka Pelna Zycia S.p. z 0.0.
podpisanie umowy: 22 styczen 2025 .
dyrekcja realizujgca: PR/HH

Rewitalizacja terendw dawnej fabryki obrabiarek w Dgbrowie
Gorniczej ma na celu stworzenie miejskiej przestrzeni z funkcjami
edukacyjnymi, koncertowymi i konferencyjnymi. Pojawi sie

tzw. Zielony Rynek, wokét ktérego znajda sie zrewitalizowane
przestrzenie publiczne.

W ramach realizacji | etapu zaplanowano m.in. nadanie nowych
funkcji dawnej hali montazowej, budowe sceny plenerowej

i zielonego pasazu, przebudowe wszystkich sieci, budowe
systemdéw gromadzenia i powtdrnego wykorzystywania wod
opadowych i wybudowanie ogrodu deszczowego. W hali
wyeksponowane bedg stalowe nitowane konstrukcje, znajdzie
sie tu w petni wyposazona przestrzen, ktéra umozliwi ustawienie
dwoch scen z widownig zapewniajgcg 224 miejsca siedzgce

i ponad 500 stojgcych. Hala zostanie przykryta zielonym dachem
i za pomoca szklanych wrot potgczy sie z Zielonym Rynkiem
Dabrowy Gérniczej. Naprzeciwko hali Tworzen stanie scena
plenerowa, zbudowana z filaréw dawnych fabrycznych hal.

Zakonczenie inwestycji zaplanowano na rok 2027.

Newsletter STRABAG
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.SZPITAL PRZY UL. BARSKIEJ
W WARSZAWIE

wartos$¢ kontraktu: 37,3 min PLN

zamawiajacy: Mazowieckie Centrum Rehabilitacji STOCER
Sp. z o.0.

podpisanie umowy: 31 marzec 2025 r.

dyrekcja realizujgca: PP/EE

Modernizacja zostanie wykonana w formule ,,projektuj i buduj”.
Zakres robdt obejmuje m.in.: rboty rozbidrkowe i demontaze
instalacji, izolacje fundamentéw, wzmocnienie konstrukcji
dachu, naprawe i odnowienie elewacji oraz wymiane stolarki
zewnetrznej.

Wedtug nowej dokumentacji projektowej wykonana zostanie
nowa, kompleksowa aranzacja wewngtrz budynku A, w tym
$cian, podtdg, sufitéw oraz stolarki wewnetrznej, montaz
dwoch wind tézkowych wraz z budowa nowych szybéw
windowych, wykonanie i uruchomienie kompletnych instalacji
sanitarnych, elektrycznych, ochrony przeciwporazeniowej

i przeciwprzepieciowej oraz systemdw teletechnicznych.

Na realizacje zadania przewidziano 24 miesigce od dnia
podpisania umowy, w tym prace projektowe bedg trwac
ok. 6 miesiecy z uzyskaniem zamiennego Pozwolenia na
Budowe.
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Nabieramy rozpedu

w roku 2025

Ostatnie trzy lata to bardzo mocny wzrost inflacji i kosztow
realizacji projektow. To takze niepewnos¢ gospodarcza i rosngce
stopy procentowe. Obecnie te czynniki sg juz mniej dokuczliwe,
ztotéwka jest duzo silniejsza, spada inflacja, wiec czes¢
zewnetrznych ztych sygnatéw znikneta i poprawit sie duzy apetyt
inwestycyjny w branzy budowlanej.

Do zbudowania jest bardzo duzo, ale réwnie duzo jest do
zrobienia w zakresie warunkdw w jakich ten proces bedzie sie
odbywac. Sg to kwestie waloryzacji kontraktow, certyfikatéw
branzowych uzyskiwanych przez wykonawcéw dziatajacych
w Polsce, a takze regulacji w dostepie do rynku firm spoza UE.
Nadziejg napawa fakt, ze dzieki wyrokowi TSUE ograniczony
moze zostac¢ udziat w polskim rynku firm spoza UE, a tylko
w 2024 r. firmy azjatyckie wygraty 25% postepowan
przetargowych ogtaszanych przez GDDKIA.

Uwazam, Ze publiczni zamawiajgcy w Polsce, realizujgcy

auze przedsiewziecia infrastrukturalne i de facto
wydatkujgcy pienigadze polskich, czy europejskich
podatnikow, powinni wzigc pod uwage ten wyrok
tworzgc warunki przetargu. To znaczy wykluczac
oferentow spoza Unii Europejskiej.- Wojciech
Trojanowski, cztonek zarzgdu STRABAG. ‘ ‘

Inwestycji do realizacji bedzie przybywa¢

Polska ma duze szanse by sta¢ sie najwiekszym placem budowy
w Europie. Na dziatania w obszarze budownictwa moze by¢
przeznaczone ponad 70 proc. catkowitego budzetu Krajowego
Planu Odbudowy. W przypadku budowy drég krajowych,
ekspresowych czy autostrad, zadan bedzie mniej. Podstawowa
sie¢ drogowa powstaje i jest powoli domykana. Wiecej
pieniedzy bedziemy wydawacd na utrzymanie i remonty gotowej
infrastruktury, aby zachowac istniejgce standardy i utrzymac jej
bezpieczenstwo.

Wyzwaniem jest modernizacja sieci kolejowej w Polsce.

Brak srodkéw europejskich spowodowat tu opdznienie w
inwestycjach siegajace dwdch lat. Obecnie widoczna jest
prawdziwa ofensywa PKP PLK, jezeli chodzi o ogfaszanie
nowych przetargdw. Kolej, w tym kolej duzych predkosci to
réwniez jeden z kluczowych elementdéw flagowego projektu
budowlanego, ktéry obecnie realizowany jest w Polsce, a jest
nim Centralny Port Komunikacyjny. Kolej jest réwniez najmniej
emisyjnym $rodkiem transportu.

Fot. Wojciech Trojanowski, cztonek zarzqdu STRABAG.

Kwestie emisyjnosci sg rowniez kluczowe w obszarze czystej
energii. Szczegdlne miejsce ma tu program budowy polskich
elektrowni nuklearnych, a takze odnawialnych zrédet energii,
jak ladowe i morskie farmy wiatrowe, czy farmy PV. Za tym
wszystkim musi nadazac infrastruktura przesytowa i mozliwosci
podtgczenia do systemu. Tutaj niezbedne sg ogromne inwestycje
zapowiadane juz przez Polskie Sieci Energetyczne.

Trzy ostatnie lata mocno zmienity geopolityke. Pojawia

sie coraz wiecej informac;ji o przesunieciu kilkudziesieciu
miliardéw ztotych z KPO na infrastrukture stuzaca réwniez
celom militarnym. Warto pamietac, ze wydatki na obronnos¢
kojarza sie Kowalskiemu z pieniedzmi na nowoczesng bron,
ale to uzbrojenie musi ktéredys dojechac, musi by¢ gdzies
przechowywane, armie trzeba zakwaterowac.

Mamy rekordowy portfel zamowien

2024 byt dobrym rokiem dla grupy STRABAG w Polsce. Udato
sie nam podpisac rekordowg wartos$¢ kontraktow i aktualnie
zgromadeziliSmy rekordowg wartos¢ portfela — ponad 9 mld zt.
Nasze przychody w roku 2024 wzrosty o blisko miliard ztotych
(z 5,5 na 6,5 mld zt) wobec 2023 r. i podobnej dynamiki wzrostu
nalezy spodziewac sie w 2025 r.

W strukturze portfela ok. 6 mld przypada na budownictwo
infrastrukturalne - kontrakty drogowe zaréwno dla GDDKIA,
ale tez regionalnie oraz kontrakty realizowane dla PKP PLK.
Natomiast pozostata czesc¢ to kontrakty zawarte przez dyrekcje
budownictwa ogdlnego z zamawiajgcymi publicznymi oraz
prywatnymi.

STRABAG
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STRUKTURA
PORTFELA

78%

Infrastrukturalne

Bardzo dobrze rozwija sie nasz segment budownictwa
regionalnego, ktéry ma znaczgcy blisko 40% udziat w zakresie
portfela naszych zamowien. JesteSmy jedyng firmg w branzy
posiadajaca oddziaty we wszystkich wojewddztwach, ktdra
zatrudnia ponad 7000 ekspertow réznych branz. To pokazuje jak
dynamicznie rozwija sie nasza firma. PozyskaliSmy projekty

w zakresie rozbudowy dréog samorzgdowych, modernizacji
paséw startowych lotnisk, w tym lotniska we Wroctawiu.

Réwniez segment budownictwa ogdlnego ma sie dobrze.
Budujemy duzo obiektow przemystowych w catym kraju,

z flagowym projektem walcowni COGNOR w Siemianowicach
Slaskich. Budujemy obiekty medyczne, ochrony $rodowiska

i zwigzane z infrastrukturg obronna. Pomimo spowolnienia na
rynku budownictwa mieszkaniowego szybko rozwijajmy sie

w tym zakresie. Jestesmy partnerem najwiekszych deweloperéw
w kraju - budujemy ponad 2500 mieszkan. Jestesmy zadowoleni
z dynamicznego rozwoju STRABAG w Polsce w 2024 roku i cieszy
fakt, ze od lat nalezymy do czotéwki firm budowlanych w kraju.

Wykorzystujemy réwniez nasze kompetencje w budowaniu
infrastruktury hydrotechnicznej — czego najlepszym dowodem
sg prace realizowane w polskich portach, a takze przy
wzmacnianiu watéw powodziowych. Inwestycje w tym obszarze
budownictwa, po ubiegtorocznych powodziach mogg by¢
znaczace.

Poszerzamy portfolio naszych ustug

ZABERD DOLACZA DO GRUPY STRABAG!

W kwietniu tego roku STRABAG przejat firme ZABERD —

lidera rynku utrzymania drég w Polsce. ZABERD posiada 15%
udziatu w rynku ustug utrzymaniowych sieci drég krajowych,
ekspresowych i autostrad. Firma dziata na polskim rynku od
ponad 30 lat i obecnie odpowiada za kompleksowy serwis
utrzymania ponad 2500 km drég. Transakcja ta jest elementem
strategii STRABAG, ktorej efektem bedzie rozszerzenie
dziatalnosci. Tym samym STRABAG staje sie najwiekszym
dostawcg ustug utrzymania infrastruktury drogowej w Polsce.

Promujemy innowacje i nowe spojrzenie na
budowanie

Ktadziemy duzy nacisk na innowacyjnos¢. Wykorzystujemy
niskoemisyjne materiaty, co przyczynia sie do redukgji $ladu
weglowego catej inwestycji — jak np. budowany na wschéd

od Siedlec odcinek autostrady A2, gdzie jako pierwsi w Polsce
wykorzystujemy niskoemisyjny beton do budowy nawierzchni,
a na ciggach technicznych stosujemy asfalt o obnizonej
temperaturze produkgji.

Zmieniamy rowniez perspektywe patrzenia na projekty
budowlane - by nie patrzec tylko na sam koszt budowy, ale na
okres zycia catego produktu i jego koszty eksploatacji, jak ma
to miejsce na budowanym w Warszawie kompleksie hotelowo-
biurowym Upper One.

Fot. Budowa autostrady A2 na wschod od Siedlec (gdra), wizualizacja Upper
One (dot) w Warszawie.

STRABAG
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Rozwijamy nasz potencjat

W STRABAG duzy nacisk ktadziemy na rozwdj nowoczesnych
technologii: BIM, digitalizacji proceséw oraz cyfrowych
systemdw wspierajacych prace maszyn.

Ograniczenie pracochfonnosci, rozwdj technologiczny,
digitalizacja procesow i pracy maszyn, wykorzystanie
technologii BIM to dzis klucz do poprawienia
konkurencyjnosci i efektywnosci ekonomicznej. -
Dariusz Kolasa, cztonek zarzagdu STRABAG. ‘ ‘

Nowoczesne technologie i park maszynowy mogg tez stanowic
o wiekszej atrakcyjnosci branzy budowlanej wsréd mtodego
pokolenia - obecnych ucznidw czy studentéw i sktaniaé¢ ich do
wyboru kierunkéw budowlanych.

Dostosowujemy organizacje do stojacych przed
nami wyzwan

W pierwszym kwartale tego roku miaty miejsce zmiany
w strukturach naszej organizacji. Do zarzagdu powotani zostali

Nowi cztonkowie zarzadu STRABAG Sp. z 0.0.

Dariusz Kolasa z dniem 1 stycznia
2025 r. objat stanowisko cztonka
zarzadu STRABAG w Polsce. Do
tej pory petnit funkcje Dyrektora
Budownictwa Ogdlnego STRABAG
w Polsce, gdzie odegrat kluczowg
role w dynamicznym rozwoju tej
czesci spotki.

DYREKCJE BUDOWNICTWA OGOLNEGO
OBSZAR DZIALANIA

Budownictwo wraz z branzami pokrewnymi to sektory, ktére

w najblizszych latach bedg musiaty zapewni¢ sobie odpowiedni
potencjat do realizowania stojgcych przed nimi zadan. Dlatego
STRABAG aktywnie wspiera edukacje branzowa. Obecnie
wspotpracujemy z 19 uczelniami technicznymi na terenie catego
kraju — sg to zaréwno politechniki, ale takze AGH, WAT oraz
uniwersytety, ktére posiadaja kierunki zwigzane

z budownictwem. Studenci majg mozliwos$¢ uczestniczenia

w projekcie STRABAG University, gdzie prezentujemy proces
realizacji inwestycji i rozwigzaniach stosowanych na budowach.
Poza wyktadami wizytujg takze nasze budowy.

W programie praktyk wakacyjnych — Lato

w STRABAG, ktory prowadzimy od 6 lat, rokrocznie
bierze udziat 170 studentow z cafego kraju. Zatem
praktyki letnie odbyfo u nas juz ponad 1000 o0sob.
Czesc z nich pozostaje u nas — stajg sie naszymi
pracownikami. -Piotr Laska, cztonek zarzadu

STRABAG. ‘ ‘

nowi cztonkowie, panowie Dariusz Kolasa i Piotr Laska, ktorzy na
nowych stanowiskach wykorzystajg swoje bogate doswiadczenie
i kompetencje i przyczynig sie do dalszego rozwoju spoétki.

Piotr Laska - 1 marca 2025
r. objat stanowisko cztonka
zarzadu STRABAG w Polsce
i bedzie odpowiedzialny

za techniczne struktury
dziatalnosci STRABAG,

w szczegoblnosci zarzgdzanie
projektami infrastrukturalnymi
budownictwa drogowego

i kolejowego oraz obszaru
digitalizacji procesow
budowlanych.

Dostosowana do obecnych wyzwar rynkowych zostata réwniez
struktura Dyrekcji Budownictwa Ogdlnego i Hydrotechnicznego.
Aktualnie te obszary budownictwa realizowane sg przez trzy
wydzielone dyrekcje obszarowe, ktérych zakres dziatania
prezentuje ponizsza mapa.

Poszczegolne Dyrekcje prowadzg:

PQ - Dyr. Jakub Trojanowski, Dyr. Przemystaw Kuli$
PP - Dyr. Dariusz Kolasa, Dyr. Przemystaw Kuli$
PR - Dyr. Tomasz Wiszniewski, Dyr. Joanna Popczyk

STRABAG
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Co stychac
na nhaszych
kontraktach

BUDKI LEGOWE
— NA OBWODNICY

HALA LEKKOATLETYCZNA
W BYDGOSZCZY

Niezaleznie od wielkosci oraz stopnia '

zaawnasowania, w_ierzym)‘i_ie kazdy
kontrakt kryje ciekawg historie

i chetnie jg przedstawimy na naszych tamach.

Zgtos swojq budowe. Napisz do nas:
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Budki legowe na
budowie obwodnicy Ket

25.03.2024 r. STRABAG Infrastruktura Potudnie podpisat umowe o wartosci 18,8 min zt. na budowe ostatniego fragmentu pétnocno-
zachodniej obwodnicy Ket. Jest to kolejny, trzeci juz, domykajacy pierscien, fragment obwodnicy miasta realizowany przez STRABAG.

W tym etapie powstanie 1,28 km odcinek tgczacy ul. Klasztorna z ul. Staszica. Pierwszy odcinek pétnocno-zachodniej obwodnicy Ket
STRABAG zrealizowat w latach 2019 - 2020. Powstato wéwczas 500 m drogi pomiedzy ulicami Staszica i Mickiewicza. Kolejny fragment
zostat oddany do uzytku w 2022 r., a pod koniec 2023 r. zakoriczyta sie budowa odcinka o dtugosci 400 metréw pomiedzy rondem na ul.
Sobieskiego, a skrzyzowaniem z ul. Klasztorng. Zakoriczenie ostatniego odcinka trasy pozwoli na domkniecie potaczenia drogi krajowe;j
52 z drogg wojewddzkg 948. Dzieki temu ruch tranzytowy zostanie wyprowadzony z centrum miasta, co poprawi bezpieczeristwo
mieszkancow i podréznych. Na realizacje kontraktu przewidziano 18 miesiecy od dnia podpisania umowy.

Zapisy srodowiskowe

Wiosne na kontrakcie sygnalizuje nie tylko intensyfikacja

prac budowlanych. Wydarzeniem, o ktérym w marcu pisaty
lokalne mediach byty, zorganizowane przez kolezanki i kolegéw
realizujgcych kontrakt, warsztaty rodzinne — Budka dla ptakdw,
ktore odbyty sie 21.03.2025 .

Powstajacy fragment obwodnicy przebiega przez cenne
przyrodniczo tereny, na ktorych spotkaé mozna miedzy innymi
rozne gatunki ptactwa. Blisko$¢ rzeki Soty, a co za tym idzie
terendw Natura 2000 oraz samego koryta rzecznego, powoduje
réznorodnosc spotykanej zwierzyny.

W wydanej dla kontraktu decyzji Srodowiskowej, a takze w decyzji
na derogacje oraz wycinke drzew w okresie legowym,

o ktdrg zespdt realizujgcy budowe wystgpit po podpisaniu umowy
w marcu 2024 r., pojawity sie zapisy dotyczace koniecznosci
zapewnienia odpowiednich warunkéw wtasnie dla ptakow,
ktorych gniazda znajdowaty sie na planowanych pod wycinke ok.
50 drzewach oraz krzewach na obszarze blisko 1 hektara.

Tego typu zapisy sg spotykane na wielu kontraktach, gdzie

trasa budowanej drogi przebiega przez miejsca, w ktorych
Srodowisko naturalne wymaga szczegdlnej troski i konieczne jest
minimalizowanie negatywnego wptywu, jaki zwigzany jest

z powstajgcg inwestycja. Zazwyczaj dziatania tego typu
realizowane s bez rozgtosu. Gtdwnym zatozeniem jest w takich
przypadkach spetnienie wymogow srodowiskowych, tak by
mozna byto bez przeszkdd dalej realizowaé prace budowlane.

Przyktad z Ket pokazuje jak pozytywnie wykorzystaé cos, co w
pierwszej chwili moze wydawac sie przystowiowym, kolejnym
punktem do odhaczenia na liscie koniecznych do realizacji
zadan. Tym przyktadem sg zorganizowanie warsztaty, ktore
zaktywizowaty lokalng spotecznosé¢ i pomogty w ksztattowaniu
pozytywnego wizerunku firmy.

Pomyst, by temat relokacji ptakdw wykorzystac i zrobic
wydarzenie na kontrakcie miat swéj poczatek na jednej z narad
budowy u zamawiajgcego, ktora dotyczyta wtasnie koniecznosci
uzyskania dodatkowych zgdd na wycinke drzew w okresie
legowym ptakow.
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Pomyslafem, Ze skoro przenosimy te ptaki i musimy im
zapewnic nowe domy, to moze poskfadajmy budki legowe
wspolnymi sitami, wigczajgc w to lokalna spotecznosc.
Na poczgtku wszyscy podeszli do tematu z usmiechem,
Jjednak w trakcie jednej z rozmow z dyrektorka tutejszego
domu kultury, okazafo sie, ze moj pomyst padf na
podatny grunt i nabrat rozpedu - Przemystaw Rytko,
Kierownik Budowy, STRABAG. ‘ ‘




Od pomystu do realizacji

| tak, od stowa do stowa, pomyst udato sie przekué na
konkrety. Zesp6t STRABAG zajat sie organizacja wydarzenia
- na budowanym fragmencie drogi, przygotowat oraz
zabezpieczyt miejsce oraz zorganizowat zestawy budek do
samodzielnego montazu, a takze zapewnit odpowiednie
narzedzia i miejsce do pracy. Dom Kultury w Ketach wziat
na siebie strone merytoryczng i dydaktyczng warsztatéw -
zadbat o odpowiednig oprawe ornitologiczno-biologiczng
organizowanego wydarzenia, ktére zostato rowniez
rozpropagowane i nagtosnione w lokalnych mediach.

Pomyst polegat zaproszeniu na budowe dzieci wraz z
opiekunami i potgczeniu sktadania budek dla ptakow

z warsztatami ornitologicznymi. Dzieci mogty poznac
zamieszkujgce te tereny gatunki ptakow i ich zwyczaje,

o ktérych opowiadata zaproszona pani biolog- przyrodnik Anna
Smolarska.

U zbiegu ulic Klasztornej i Mtodziezy Polskiej w Ketach,
rozstawione zostaty stoty robocze, na ktérych na najmtodszych
czekaty juz zestawy budek do sktadania oraz niezbedne
narzedzia. Dom Kultury w Ketach zadbat tez o dostarczenie
pomocy dydaktyczno-ornitologicznych. Kiedy wszystko byto juz
dopiete pozostato czeka¢ na najwazniejszych gosci.

W wydarzeniu udziat wzieto ok. 30 dzieci wraz z opiekunami.
Wszyscy zostali powitani przez zespot kontraktu. Dzieci zostaty
obdarowane odblaskowymi kamizelkami, ktére mogty zabraé
ze sobg do pdzniejszego wykorzystania np. Podczas jazdy
rowerem. Sadzac po reakcjach byt to bardzo trafiony prezent.
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21.03.2025
godz. 16.00

spolykamy si¢ u zbiegu ulic
]\laszlurtmj i Miodziezy polskicj
" Bezptatne warsztaly din wszysthich!

Ptakow ’*

A

Spolkanie poprowadzi e
pani Anna Smolarska - biolog przyrodnik M\‘“

Warsztaly bedy pokyezone ¢ vozdaniom nagrod
w konkursie BIO-Marzanna!
Waspdtorganizatorem jest firma STRABAG -
wykonawea obwodniey et

Mgr Anna Srmolarska
Absobventka Uniwersytetu Jagiellorskiege oraz Uniwersytetu
Pedogogicznego Krokowie, g lokze absohwentko studidw
podyplemeowych Ochrona przyrody na Wydziale Lesnym
Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie
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Fot. Dzieci w trakcie montazu budek.

Pani biolog przyrodnik, korzystajgc z fachowych pomocy
naukowych, do ekspozycji ktérych wykorzystany zostat nawet
firmowy samochdd, bardzo ciekawie opowiadata

i ttumaczyta przybytym dzieciom jakie gatunki ptakéw
wystepujg w tym miejscu, jak je rozpoznac i jakie sg ich
zwyczaje, a takze dlaczego ptaki potrzebujg takich budek
legowych i skad wynika koniecznos¢ ich powieszenia,

w szczegdlnosci przy realizacji takiej jak budowana przez
STRABAG drogi, gdzie wystepuje degradacja sSrodowiska
naturalnego.

Efektem warsztatow, poza poszerzeniem wiedzy przyrodniczej,
byty przygotowane przez uczestnikdw budki. W sumie mali
mieszkancy Ket, przy wsparciu rodzicéw, przygotowali 30
budek, w tym jedna dla pustutki. Kazda z budek zostata
podpisana przez jej budowniczego, a jedna, losowo wybrana
budka, zostata powieszona przy nowej drodze na zakorczenie
spotkania.
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Fot. Zamontowane budki majq juz swoich lokatoréw.

Po zakonczeniu warsztatow, zespot STRABAG realizujgcy
kontrakt zadbat o to, zeby kazda z budek zawista w docelowej
lokalizacji — na drzewach, ktdre zostaty wskazane przez
ornitologa. Ze wzgledu na charakter catej akcji i mozliwos¢
chwilowego oderwania sie od codziennych zadan proces
wieszania przebiegat w wesotej atmosferze. Trzeba byto
zlokalizowa¢ odpowiednio oznaczone drzewa, dostac sie

tam z drabing, no i najwazniejsze, powiesi¢ kazdg z budek na
odpowiedniej wysokosci i zadbac o jej wtasciwie usytuowanie.
Teraz powieszone budki oczekujg na nowych lokatoréw. Akcja,
z pozoru ,taka prosta” pozytywnie wptyneta tez na atmosfere
na budowie. Nasze grupy robocze docenity zaréwno pomyst
warsztatow jak i realizacje wydarzenia, w ktorg chetnie sie
zaangazowaty.

W ten sposéb spetnione zostaty réwniez wymogi
srodowiskowe, a nalezy pamietac, ze po zakonczeniu robot
oraz wykonaniu nasadzen, musi zosta¢ sporzadzony raport
srodowiskowy do Urzedu.
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GO gle warsztaty rodzinne Budka dla ptakiw kety X
LR
Radio Andrychow
hitps:/iradioandrychow.pl» Informacie ¢

Bezptatne warsztaty rodzinne z DK ,Budka dla ptakéw”
189 mar 2025 — Budowa budek legowych dla ptakéw. « Kreatywne dekorowanie wykananych
konstrukell. - Montaz budek na pobliskich terenach zielonych. - W trakcie ...

0 Facebook - ’aTR’ABAG Polska
Rk ¥

B - 1 tydned lem
‘. Z okazu nadEJsma wiosny razem z domem kultury w Ketach ...

Z okaz]l nadeJ3cla wiosny razem z domem kultury w Kgtach Zorganizowallsmy

m rodzinne warsztaty .Budka dla ptakéw’, kidre polaczyly edukacle ..

Facebook
0

hilps: i facebook

oomaslary 3

Super inicjatywa! Jednak martwiace jest, ze kiedys budki ...

Jednak martwigee jest, Ze kiedys budki dia ptakow robilo sig w niedziele z talg. ... Budujerny domy dia
ptakow - rodzinne warsztaty w Domu Kultury. Kety - wrzuc.

o kety.info.pl

hitps:ikety.info.pl » Wiadomosc H
Bezptatne warsztaty rodzinne ,Budka dla ptakow” w Domu ...

18 mar 2025 — Spotkanle zorganizowans na 21 marca 2025 roku o godzinie 16:00 ma na celu
stworzenie budek legowych dla plakow, kitre zostang umieszczone na ...

Fot. Wzmianki w Internecie o wydarzeniu w lokalnych serwisach
internetowych.

Dodatkowa atrakcja, ktdrej nie mogto zabraknac na budowie,
a o ktdra zadbali koledzy z kontraktu byta mozliwosé
sprawdzenia sie w roli operatora koparki, z czego dzieci bardzo
chetnie korzystaty ... kto wie, moze wsrdd nich sg przyszli
operatorzy sprzetu budowlanego.

Budujemy nasz pozytywny wizerunek

Tego typu aktywnosci, jak warsztaty ornitologiczne
zorganizowane wspodlnie z Domem Kultury w Ketach to
doskonaty przyktad, ze mozna realizowa¢ wymogi natozone na
kontrakt przez zamawiajgcego i jednoczesnie osiggnac znacznie
wiecej — pokazac, ze STRABAG realizuje swoje zatozenia
strategiczne — jest firmg odpowiedzialng, prowadzaca prace

z poszanowaniem srodowiska i dziata na rzecz lokalnych
spotecznosci. Wszystko to udato sie osiggnac dzieki
zaangazowaniu, pomystowi i konsekwencji w jego realizacji,
ktdra wykazat sie zespot realizujacy ten kontrakt.

Jest to réwniez doskonaty przyktad tego jak wokét kontraktu

i marki STRABAG mozna tworzy¢ tzw. dobry PR. Informacje

i relacje dotyczace tego wydarzenia, ktére publikowane byty
w lokalnych mediach, w tym na social mediach budujg nasz
pozytywny wizerunek, pokazujgc zaangazowanie firmy w zycie
lokalnej spotecznosci i nasze inicjatywy —w tym przypadku
edukacyjne, ktore realizujemy w miejscach prowadzonych
inwestycji.

Mamy nadzieje, ze tym artykutem zainspirujemy réwniez inne
kontrakty do podobnych aktywnosci.

Pomoc w opracowaniu tekstu:
Przemystaw Rytko, Kierownik Budowy, Dyr. PH/EE
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Hala lekkoatletyczna
Bydgoszczy

e Ny - > . | A
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Fot. (powyzej) Teren kompleksu sportowego Zawisza - na czerwno
zaznaczono obszar budowy. Powstajqca konstrukcja hali (po prawej).

Zawisza Bydgoszcz to jeden z najbardziej rozpoznawalnych
klubéw sportowych w Polsce, a jego sekcja lekkoatletyczna
ma bogata i chlubna historie, siegajgcg potowy XX wieku.
Klub zostat zatozony w 1946 r., a lekkoatletyka od poczatku
odgrywata w nim istotna role. Przez lata Zawisza staf sie
kuznia talentéw i waznym osrodkiem rozwoju krélowej
sportu w regionie kujawsko-pomorskim. Zawodnicy tego
klubu zdobywali medale na najwazniejszych imprezach
krajowych i miedzynarodowych - podczas igrzysk olimpijskich
czy mistrzostw $wiata, jak choéby bydgoszczanin Pawet
Wojciechowski, ktéry z wynikiem 5,9 m zdobyt tytut mistrza
Swiata w skoku o tyczce w Daegau, w 2011 .

Wspotczesna lekkoatletyka Zawiszy to kontynuacja wieloletnich
tradycji i dynamiczny rozwéj mtodziezowych sekcji. Klub
organizuje liczne zawody, m.in. Memoriat Ireny Szewinskiej,

a takze $cisle wspotpracuje z Polskim Zwigzkiem Lekkiej
Atletyki. Do osiggania dobrych wynikéw potrzebne jest jednak
odpowiednie zaplecze. Od dziesiecioleci bydgoscy lekkoatleci
¢wiczyli w starej hali, gdzie np. Wojciechowski nie byt w stanie
trenowaé w petni z powodu zbyt niskiego dachu. Nowego
obiektu potrzebowali takze strzelcy. Zawisza Bydgoszcz nie
tylko wychowat mistrzéw, ale takze odegrat wazna role

w popularyzacji lekkiej atletyki w Polsce. To miejsce, gdzie
sport tgczy sie z pasja, historig i ambicjg osiggania najwyzszych
celéw.

Budujemy nowy obiekt dla lekkoatletow

By dalej rozwijac rézne sekcje sportowe klubu, konieczne byty
rozbudowy oraz modernizacje obiektéw. Po podpisaniu umowy
ze STRABAG, w maju 2024 r. ruszyty prace przy budowie
nowego obiektu przy ul. Gdanskiej 163. Kontrakt realizuje
zesp6t z Dyrekcji PQ/EE. Miejsce, w ktérym trwa budowa to
dawna lokalizacja tzw. ,,olimpijek” czyli historycznych obiektow
mieszkalnych, ktdre stuzyty przede wszystkim jako internaty

dla sportowcéw — gtéwnie lekkoatletek, stagd potoczna nazwa
,olimpijki”.
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Nowa hala lekkoatletyczna i strzelectwa sportowego na terenie
kompleksu sportowego klubu Zawisza Bydgoszcz zapewni
komfortowe warunki dla sportowcow wielu dyscyplin. Obiekt
bedzie miat 6 680 m? zabudowy, okoto 18 000 m? kubatury,
ponad 16 m wysokosci i ponad 60 m rozpietosci dachu.
Budynek zostat zaprojektowany tak, aby naziemna cze$¢ miata
ksztatt przypominajacy sptywajaca krople wody, co nadaje hali
unikalny wyglad architektoniczny. Catos¢ przykryta zostanie
dachem fupinowym, a elewacje beda tworzy¢ oktadziny

z paneli.

Ten sportowo-rekreacyjny budynek bedzie sktadat sie

z dwdch kondygnacji. Parter zostanie zagospodarowany pod
wielofunkcyjna hale lekkoatletyczng, ktéra posiadata bedzie
6-torowa bieznie do biegu na 200 m, 8-torowg bieznig prosta
o dtugosci 60 m, stanowiska do pchniecia kulg, skoku wzwyz,
skoku w dal, tréjskoku i skoku o tyczce. Cze$¢ podziemna
kompleksu to nowoczesna hala strzelecka ze stanowiskami

do strzelania na dystansach 10, 25 i 50 m. Cze$¢ strzelecka
kompleksu bedzie oferowac 200 miejsc dla widzéw. Na terenie
obiektu znajdzie sie réwniez zaplecze szatniowe, magazyny i
pomieszczenia techniczne. Hala bedzie spetniata wymogi PZLA,
dzieki czemu, poza petnieniem funkcji treningowej, pozwoli na
organizowanie zawoddéw. Réwniez na strzelnicy bedzie mozna
organizowac zawody rangi krajowej i miedzynarodowe;j.

Nietypowa forma architektoniczna, ktéra bez watpienia
sprawi, ze hala Zawiszy stanie sie sportowa wizytdéwka miasta
oraz zaproponowane w projekcie rozwigzania konstrukcyjne
sprawity — trzymajac sie sportowej nomenklatury, ze
poprzeczka dla zespotu realizujgcego projekt zostata
zawieszona wysoko.
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Juz na etapie przystgpienia do przetargu mielisSmy
sSwiadomosc stopnia skomplikowania tej konstrukcji,
dlatego tez od samego poczqgtku realizacji rozpoczelismy
tworzenie modelu BIM. Dzieki temu udato sie nam
zidentyfikowac na tak wczesnym etapie niescistosci
konstrukcyjne oraz branzowe. - Piotr Cieplinski, kierownik

budowy. ‘ ‘

W przypadku kazdego projektu jednym z kluczowych zagadnien
jest optymalizowanie kosztow, ktéra umozliwi ich zmniejszenie,
bez negatywnego wptywu na powstajgcy obiekt i jego pdzniejsza
eksploatacje. Po przeanalizowaniu dokumentacji projektowe;j

i przy wsparciu modelowania cyfrowego oraz w porozumieniu

z zamawiajgcym wprowadzone zostaty liczne optymalizacje
kosztowe branzy konstrukcyjne;j i architektonicznej, w tym:

Optymalizacje konstrukcyjne i architektoniczne

e obnizenie klasy mieszanki betonowej podktadéw z C12/15 na
C8/10, ktére byto mozliwe ze wzgledu na wystepujgce dobre
warunki gruntowe,

e zmiany konstrukcyjne obejmujgce wyptycenie
fundamentéw, rezygnacje ze $ciggdw fundamentowych oraz
przeprojektowanie elementéw, co umozliwiato oszczednosci
czasu oraz utrzymanie budzetu robét ziemnych,

e  zmiane wykonczen posadzek, scian i sufitdw na rozwigzania
pewniejsze pod wzgledem jakosci i gwarancyjnym, przy
utrzymaniu zatozonego budzetu,

e zamiane windy hydraulicznej na winde elektryczng — tego
typu windy znajdujg sie w catym kompleksie, a utrzymanie
jednego typu urzadzen zmniejsza koszty utrzymania oraz
utatwia ich obstuge i konserwacje.

Konstrukcja dachu - stal zamiast drewna

Jednym z najwiekszych wyzwan, ktére staneto przed zespotem
realizujgcym kontrakt okazata sie nietypowa konstrukcja

dachu. Inwestor nie byt w stanie sam zweryfikowaé zasadnosci
wszystkich zaproponowanych w projekcie rozwigzan. W tym
przypadku projekt zaktadat wykorzystanie do konstrukcji dachu
drewna klejonego. Pomimo ambitnych zatozen projektowych,
drewno klejone wykazuje zbyt duze ugiecia przy tak duzych
rozpietosciach, co z kolei niesie za sobg ryzyko uszkodzen warstw
wierzchniego krycia dachowego.

Juz na etapie przygotowywania oferty, zespot STRABAG
zaproponowat alternatywne rozwigzanie i zmiane materiatu

z drewna klejonego na stal. Podobnie jak w przypadku
wczesniejszych optymalizacji, rowniez tutaj gtdwnym czynnikiem
byty kwestie finansowe. Drewno klejone jest rozwigzaniem
drogim, a dodatkowo, ze wzgledu na wystepujace duze
rozpietosci, powstaty watpliwosci co do statecznosci rozwigzania
opartego o drewno klejone w przypadku tej konstrukcji.

Pomyst ten okazat sie przystowiowym strzatem w dziesigtke i przy
aprobacie inwestora, zostat wdrozony do realizacji. Do realizacji
konstrukcji dachu wykorzystane zostanie ok. 300 ton stali.

W konstrukcji zastosowane zostanie specjalne rozwigzanie

,Skrzydetka”, dospawane
pod indywidualnym katem
do kazdej z ptatwi, tak

aby umozliwi¢ montaz
(podparcie) blachy
trapezowej.

R A0

Rysunek ponizej

przedstawia docelowe _
rozmieszczenie dzwigaréw, |\ comm '
ptatwi i teznikdw. ey |

a=gricink

angr-dsianki

asqracianki

Rys. Cyfrowy model konstrukcji hali i docelowe rozmieszczenie dzwigardw, ptawni i teznikow.
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W porozumieniu z inwestorem, dokonano zmiany catego dachu.
Zaproponowana przez zespét STRABAG konstrukcja stalowa,
dzieki swojej sztywnosci, pozwoli zachowac projektowany
ksztatt dachu, zapewni odpowiednig wysokos¢ uzytkowa

w przestrzeni dyscyplin lekkoatletycznych takich jak skok

o tyczce oraz pozwoli na wykonanie szczelnego przekrycia
dachowego. Samo pokrycie dachowe bedzie rozwigzaniem
systemowym, ktdére zapewni zachowanie odpowiednich
parametréw termicznych przegrody oraz ze wzgledu na ciggtosc¢
systemu — uniknigciu ewentualnych awarii.

Hala o ksztatcie kropli wody

Skomplikowany ksztatt dachu poczatkowo uniemozliwiat
tradycyjne pokrycie blacha. Dopiero zatozenie podziatu
ptatwiami, ptaszczyzny dachu na tréjkaty, umozliwito przekrycie
catej struktury o nieregularnym ksztatcie, indywidualnie
rozkrojonymi dla danego pola blachami trapezowymi.

Duzym osiggnieciem w optymalizacji konstrukcji stalowej dachu
byto wciggniecie do wspotpracy blachy trapezowej

z konstrukcjg nosng dachu, stanowigca strukture usztywniajaca.
W zwigzku z duzym rozstawem gtéwnych ram nosnych, do
zachowania statecznosci catej konstrukgji nie wystarczyty
ptatwie i tezniki, dlatego wykorzystano nosnosc blachy

jako elementu usztywniajgcego oraz element przekazujacy
obciazenia od systemowego przekrycia.

Budowa na pétmetku

Aktualnie budowa jest zaawansowana w 40%. Trwajg roboty
zelbetowe $cian konstrukcyjnych, stupéw, belek portalowych
oraz fundamentdéw pod Sciany murowe. Wykonywane sg roboty
murowe na poziomie 0. Zakoriczono roboty w zakresie sieci
zewnetrznych - wodociag, kanalizacja deszczowa. Prowadzone
sg prace zwigzane z realizacjg zewnetrznej sieci energetyczne;.
Wykonywane s3 prace budowlane w zakresie posadzek oraz

Rys. Cyfrowy model obrazujqgcy utoZenie poszycia z blachy na ptatwiach.

Powyiszy rysunek przedstawia sposdb oparcia blachy
trapezowej na ptatwiach.

tynkdw na poziomie -1. Zrealizowano przytgcze cieptociggu
(przez KPEC) w projektowanym wezle cieptowniczym. Trwajg
roboty elektryczne w zakresie instalacji podtynkowej w piwnicy.
Prowadzone sg prace drogowe pod zaprojektowane miejsca
parkingowe dla samochodéw osobowych oraz autobuséw.

Pomoc w opracowaniu tekstu:
Piotr Cieplinski, Kierownik Budowy, Dyr. PQ/EE
Zuzanna Pietraszko, Kierownik Robét, Dyr. PQ/EE
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Innowacje w drogownictwie

Tatiana Stomska

»Innowacje w drogownictwie” to konkurs organizowany

przez GDDKIiA. W ten sposdb promowani sg absolwenci oraz
studenci kierunkéw budowlanych, ktérzy w swoich pracach
dyplomowych wykazali sie $wiezym spojrzeniem, dociekliwoscia
i poszukiwaniem nowych sposobéw realizowania budowlanych
wyzwan, a wyniki ich prac mogg by¢ zastosowane w
drogownictwie. W IV edycji konkursu, ktéry obyt sie w 2024 r.,
zgtoszonych zostato w sumie 21 prac, sposréd ktorych Kapituta
wytonita zwyciezcéw w 3 kategoriach.

W kategorii ,,Materiaty i technologie drogowe” Il miejsce

zajeta praca pt. ,Ocena witasciwosci reologicznych mieszanek
wykonanych w technologii recyklingu na zimno przy zmiennych
poziomach odksztatcenia”, ktdrej autorkg jest Tatiana Stomska,
nasza kolezanka ze STRABAG, ktora w 2024 r. odbywata praktyki
w STRABAG, a po ich zakonczeniu rozpoczeta prace jako
inzynier budowy w grupie Torun, przy przebudowie DW 563

w okolicach Rypina.

Potencjat ponownego wykorzystania materiatéw pochodzacych
wprost z remontowanej nawierzchni czyni mieszanke
mineralno-cementowo-emulsyjng (MCE) jedng z tych
technologii, ktore oferujg nie tylko liczne korzysci ekonomiczne,
lecz przede wszystkim sSrodowiskowe.

W konkursie udziat bratam dzieki mojemu promotorowi
— doktorowi Mariuszowi Jaczewskiemu z Politechniki
Gdariskief. Badania na mieszankach MICE, wykonywane
na rzecz pracy magisterskiej, miaty zmieniong formufe —
PO raz pierwszy skupiono sie na zachowaniu mieszanki
MCE pod wptlywem zmodyfikowanego cyklu deformacji
oraz zwrocono uwage na zmiane energii wewnetrznej
probki. Z racji tego, ze mieszanki MICE majg pozytywny
wptyw na srodowisko, uznalismy, Ze temat ten nalezy
rozpropagowac.—mowi o swoim udziale w konkursie
Tatiana Stomska, ktdra przybliza szczegoty swojej
nagrodzonej pracy.

Mieszanki mineralno-cementowo-emulsyjne sg pod
wzgledem wtasciwosci mechanicznych i reologicznych bardzo
skomplikowanym materiatem. £3czg sie w nich zaréwno cechy
lepko-sprezyste wynikajgce z dodatku emulsji asfaltowej, jak

i ewolucyjny charakter wtasciwosci zalezny od czasu wigzania
wynikajgcy z dodatku cementu.

W przypadku MCE wazne jest, aby probka byta na tyle sztywna,
aby nie ulegac znacznym odksztatceniom w kolejnych cyklach
deformacji, ale jednoczesnie na tyle podatna, aby nie pojawiaty
sie w warstwie spekania skurczowe.

Wiasciwosci reologiczne mieszanek mowig o tym, jak

zachowujg sie mieszanki pod wptywem przyktadanej deformacji

w zadanej temperaturze.
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DYPLOM
Tatiana Stomska

Politechnilka Gdariska
Temat pracy
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Il MIEJSCA

INNOWACIE
W DROGOWNICTWIE

w kategosii 4
Materialy i technologie drog

Fot. Tatiana z dyplomem za zajecie Il miejsca w konkursie organizowanym
przez GDDKIA.

Podstawowym przedmiotem badan byto ustalenie, w jaki
sposob zachowywata sie probka wykonana z mieszanki MCE
po zwiekszeniu przyktadanej deformacji, ponad typowo
wykorzystywane parametry badania, a takze w jaki sposdb
ulega ona uszkodzeniu poprzez cykliczne sprawdzanie
wiasciwosci prébki przy minimalnych mozliwych deformacjach.

|

Fot. Wyglqd prébek przygotowywanych do badania (kondycjonowanie do
temperatury badania w komorze termicznej).

Prébki zawieraty od 2 do 6% cementu, ze skokiem co 2% oraz
tyle samo emulsji asfaltowej, a badaniu podlegaty probki

z roznymi kombinacjami tych sktadnikdw, zatem np. prébka
zawierata 2% cementu i 6% emulsji asfaltowej.
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Poczatek badania

20 At HAd
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Rys. Schemat badania na stanowisku IT-CY.

Prébka poddawana byta badaniu modutu sztywnosci

w oparciu o zmodyfikowang procedure z normy PN-EN 12697-
26 w schemacie IT-CY. W poréwnaniu do typowej procedury
badanie przeprowadzane byto tylko na jednej Srednicy.
Nastepnie poprzez ttok przyktadana byta deformacja (zgodnie
z opracowanym schematem przedstawionym na rysunku
powyzej - nazwanym ,, deformation sweep”) oraz wyznaczany

byt modut sztywnosci przy pomocy programu komputerowego.

Czas trwania pojedynczego obcigzania prébki trwat okoto
1 minuty.

cement 2% emulsja 4% -temp. 20 stopni
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Rys. Zaleznos¢ otrzymana wprost z badania.

Zwracano uwage na takie rzeczy jak: wystepowanie
zauwazalnego zniszczenia, wptyw deformacji na sztywnosé
prébki — modut sztywnosci, ktéry podczas przeprowadzonych
badan malat wraz ze wzrostem deformacji. Analizowana

byta réwniez zmiana temperatury - jej wzrost powodowat
zmniejszenie sztywnosci mieszanki. Najistotniejszg jednak
kwestig byt wptyw zawartosci poszczegdlnych spoiw:
cementu i emulsji asfaltowej, ktére sg integralng czescia
mieszanki. Ustalenie optymalnej zawartosci kazdego z tych
sktadnikdw wptynetoby w sposéb znaczacy na produkcje wyzej
wspomnianej mieszanki i jej zachowanie na drodze.

Ostatnim etapem pracy byta analiza energii wewnetrznej
prébki, w zaleznosci od kolejnych cykli przyktadanej
deformacji. Zauwazono, ze wraz ze wzrostem przyktadanej
deformacji, energia wewnatrz oceniana w kolejnych cyklach
»matych deformacji” maleje, co oznaczato, ze prébka ulegata
mikrozniszczeniu po kazdym cyklu. Przyktadowy wykres
obrazujgcy powyzszg zalezno$¢ zostat przedstawiony ponizej.

Mieszanki mineralno-cementowo-emulsyjne, bedace
przedmiotem badan sg przyjazne sSrodowisku. Mozemy
wykorzystywac destrukt asfaltowy ze sfrezowanej wczesniej
nawierzchni, co pozwala zmniejszy¢ sktadowanie destruktu,
wykorzystywac go dalej, ale co wiecej, pozwala na
wykorzystywanie destruktu z zawartoscig smoty.
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Fot. Wyglqd prébki bezposrednio przed badaniem.
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Rys. Wykres spadku energii - mikrozniszczenie probki.

Technologia MCE pozwala bowiem na jej bezpieczne
wykorzystywanie, unikajgc wptywu jej wtasciwosci
rakotworczych.

Przed branzg jeszcze sporo wyzwan, w tym tych zwigzanych

z uregulowaniami prawnymi, bo np.: destrukt ze smotg wciaz
traktowany jest jak odpad, zatem takie rozwigzania nie moga
by¢ stosowane na realizowanych kontraktach. Jesli pominiemy
caty aspekt zwigzany ze smotg, to w przypadku produkcji
mieszanek MCE jesteSmy w stanie uzy¢ mniej lepiszcza oraz
kruszywa mineralnego, a sama produkcja oraz wbudowywanie
na drodze odbywa sie w temperaturze otoczenia - wptywamy
wtedy na zmniejszenie $ladu weglowego. W przypadku kruszyw
mineralnych jesteSmy w stanie ograniczy¢ ich transport na
budowe, ktoéry czesto wigze sie ze znacznymi odlegtosciami,

a takze wydobycie ich z kopalni odkrywkowych. W przypadku
temperatury z kolei, nie wymagane sg duze ilosci paliw
kopalnych do podgrzania mieszanki do temperatury 150

C, jak to wystepuje w klasycznych mieszankach mineralno-
asfaltowych.

Na obecnym etapie przedmiot mojej pracy, ktéra brata udziat
w konkursie, stanowi czes$¢ wiekszego projektu naukowego.
Wierze jednak, ze ktéregos$ dnia efekty moich badan przyniosa
wymierne korzysci na projektach drogowych, w tym tych
realizowanych przez STRABAG. Z przedstawionej pracy
przygotowywany jest artykut naukowy, we wspétpracy z
naukowcami z Universita Politecnica delle Marche z Wtoch,
ktérego jestem wspédtautorka.

tekst opracowata
Tatiana Stomska, Dyr. PC, STRABAG
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Skrzynka narzedziowa
cyfrowe narzedzie

Skrzynka narzedziowa - pod tg nazwa funkcjonuje zestaw
narzedzi cyfrowych, a czesciowo rowniez analogowych,
dostepnych w naszym Koncernie, ktére przeznaczone sg
do realizacji zadan zwigzanych z pozyskiwaniem i realizacjg
zamowien od inwestorow publicznych i prywatnych.

TEAMS WORKL

Aktualnie skrzynka obejmuje narzedzia, ktére mozna stosowac

w UB6Q - budownictwo infrastruktury i ogélne. Docelowo
bedzie rozszerzona o zestaw wszystkich narzedzi dostepnych b Ud owa

w UB6Q istotnych dla realizacji projektow. Wdrozenie skrzynki

) . . krzynk i
narzedziowej zostato podzielone na trzy etapy. e

Etapy wdrozenia skrzynki narzedziowej:
e | etap - zestaw narzedzi, rekomendowanych i wspieranych
przez Biuro Digitalizacji w ramach koordynacji produktow
w Polsce,

@ Biuro Digitalizacy, UBSQ PA

STRAQTEED thmss o rtvmns + e ~m #Q-

e |l etap - wigczenie do skrzynki narzedziowej wszystkich
dostepnych w UB6Q narzedzi: obowigzkowych wg. CPS i
zalecanych,

o |l etap - wtgczenie podziatu na zakresy/czynnosci.

.,

Skrzynka narzedziowa jest dostepna w formie aplikacji T ey i
powerApps zamieszczonej w STRAnext UB6Q w zaktadce : T e -

Digitalizacja/ Skrzynka narzedziowa Q=
Po wejsciu, uzytkownik ma dostep do zestawu dostepnych Mozliwe jest rowniez poréwnanie w formie tabeli
narzedzi wraz z krétkimi opisami poszczegdlnych aplikacji funkcjonalnosci podobnych rozwigzan — max. trzech i eksport

(zastosowanie, sposdb zamowienia, koszty, szkolenia, wsparcie, do do PDF.
link do dokumentacji i materiatow szkoleniowych). Mozliwe jest

tu réwniez wstepne filtrowanie dostepnych narzedzi wedtug

kilku kryteriéw, takich jak: faza projektu, kategoria/zakres

zastosowania oraz funkcjonalnosc.

Q Wysaukaj pa nazvie Akwizycja ~ | Inwentaryzacja < Dokurentacia stanu stnigaceas / wiz lckalna v K
- ~ 7 N () Aplikacja na urzadzenia mobilne =~
0 docu tools .,,_*g_. Dron @ IB Dokumentacja stanu istniejacege J wizia kckalna
[ Eclycin danych 7 pomiaréw terencowych
dokwneiacj:.ialr::nr:i:ma i wwn\.\;aﬂg ::::irl";lmc':w cn;zdu ?;:xnﬂ: ) Magrywanie i
zdaing| maoekcy larendw ObBcranie dodci ch
[ Pomiary terenowe
\l— Wytierz co porownana W, \l_ Whbierz do pordnania . \‘_l—i wybwerz: 7] Wykaezystanie danych LIDAR z Geoportalu _
' B ~\ ") Wyleorzystanie ortofotomagy 2 Geoportaly =~
=':=-f?‘=hw PixdDcloud pllx PixdDmapper “él QFIELD Q} QGis
Wiykonywanie pomianiw na Opracowanke | wizualizacia danych 2 Mobilna wersia oprogramowania Przagiadanie, edyga | analiza danych
opracowaniach pochodzgoych z nalotdw dronem QGIS (Android oraz 105 przestrzennych, tworzenls map
nalotdw dronem
\["_ Wkier co porianana y. \[__ Wbierz o porfrnacia J d' Wybierz da poriwnaria o \_"] Wyl & pordwnania ¥
o N\ [ N 8 ) ) ]
8 BSkysnap S?i- R Strabag.Maps @ Survey123 @ 1'::::_“ Business
Rys. Zrzut ekranu z zestawem dostepnych narzedzi (powyzej) oraz tabela poréwnawcza trzech
wybranych narzedzi (po prawej).
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Jednym z narzedzi dostepnych w skrzynce narzedziowej jest
Skysnap. Zachecamy do zapoznania sie z przedstawionym
ponizej artykutem, ktdry powstat przy wspotpracy Biura
Digitalizacji & Dyrekcji PE & SkySnap sp. z 0.0. w ramach
raportu ,,Technologie na placu budowy” realizowanego przez
Digital Real Estate. opracowanie tekstu:

Albert Krupinski, Michat Frycz, Biuro Digitalizacji, Dyr. PA,
STRABAG

9B srkysnap

Portal SkySnap - Cyfrowe zarzadzanie inwestycja Przyktady wykorzystania:

na przyktadzie wspétpracy ze STRABAG w Polsce. e Na obwodnicy Wachocka Portal SkySnap umozliwit szybkie
i precyzyjne okreslenie objetosci materiatéw ziemnych

Realizacja duzych inwestycji infrastrukturalnych, takich jak
drogi ekspresowe i autostrady, wymaga efektywnego
zarzadzania danymi terenowymi, precyzyjnej kontroli postepéw
prac oraz ptynnej komunikacji miedzy zespotami na budowie.
Tradycyjne metody monitorowania byty czasochtonne,

wykonanych i pozostatych do wykonania, co utatwito
kontrole zgodnosci robot z dokumentacja projektowa oraz
aktualne planowanie prac przez kierownika robot ziemnych.

Przy realizacjach budowy drég przez Strabag Portal byt
wykorzystywany do cyklicznego monitorowania postepu prac

archiwizacja oraz porownywanie danych historycznych byty
utrudnione, co wptywato na efektywnos$¢ pracy zespotow
inzynieryjnych.

budowlanych oraz analizy zgodnosci wykonania robét
wzgledem projektu. Mozliwos$¢ dodawania zdje¢ w terenie
oraz komentarzy uzyto jako narzedzie do wskazywania
niezgodnosci pod wzgledem BHP na placu budowy.
STRABAG w Polsce, realizujac inwestycje infrastrukturalne,
wdrozyt Portal SkySnap. Rozwigzanie, ktoére integruje dane
z cyklicznych nalotéw dronowych oraz danych projektowych e Weryfikacja postepu prac, kontrola podwykonawcoéw.
i branzowych. Platforma umozliwia szybki dostep

do kompleksowych informacji o terenie, realizacje pomiarow

i analiz online oraz monitorowanie zgodnosci prac z projektem.
Portal wspiera dziatania zespotéw uczestnikow procesu
inwestycyjnego, jest zgodny z wymaganiami stawianymi przez
GDDKIA dla Inzyniera Kontraktu. SkySnap umozliwia réwniez
monitorowanie postepow robdt ziemnych, pomiaréow objetosci
hatd i koordynacje dziatan réznych zespotow na placu budowy.

e Inwentaryzacja placow magazynowych z kruszywami.

e Planowanie Tymczasowej Organizacji Ruchu.

e Obmiary wykonanych prac budowlanych.

Tomasz Mielniczek ze Strabag w Polsce, koordynator BIM

w Dyrekcji Duzych Projektéw komentuje: ,,Dzieki wdrozeniu
portalu SkySnap znaczgco poprawilismy efektywnos$é naszych
dziatan — od szybkiej analizy danych terenowych, przez
optymalizacje komunikacji zespotowej, az po pomiary niezbedne
do rozliczeri z podwykonawcami i posiadania aktualnych
informacji o placu budowy. Jest to rozwiqzanie, ktére realnie
wspiera nasze codzienne obowiqzki oraz procesy decyzyjne

na duzych projektach infrastrukturalnych.”

W Strabag w Polsce Portal SkySnap jest gtdwnym narzedziem
do wspétdzielenia, wizualizacji i pracy na danych pozyskanych
technologia wykorzystujaca bezzatogowe statki powietrzne.

Efekty wdrozenia i kluczowe korzysci:

Skrocenie czasu realizacji zadan pomiarowych i
analitycznych przez wszystkich uzytkownikéw
dodanych do Portalu

Redukcja wizyt terenowych poprzez mozliwosé
zdalnego wykonywania analiz i pomiaréw.

Znaczna poprawa doktadnosci danych
dzieki ujednoliceniu informacji dostepnych
dla wszystkich zespotdéw.

Efektywniejsza komunikacja oraz wspotpraca
miedzy zespotami projektowymi, nadzorem
inwestorskim oraz podwykonawcami.
Uproszczenie procesu kontroli i rozliczen

szybkiemu dostepowi do danych biezacych i
historycznych.

Mozliwos¢ szybkiej reakcji na zmiany
warunkéw na placu budowy i btyskawiczne
wprowadzanie korekt.

STRABAG
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Dobre oko i pewna reka

Antoni Jurasz

Antoni, od kiedy pracujesz w STRABAG?

Do STRABAG dotgczytem w 2023 r. Bedac na targach pracy w
Biatymstoku dowiedziatem sig, ze firma poszukuje kierownika
robdt sanitarnych. Zgtositem sie, poniewaz STRABAG byt dla
mnie zawsze synonimem solidnej i stabilnej firmy, dajacej
mozliwosé samorozwoju, i to byt dla mnie przystowiowy
strzat w 10. Trafitem do grupy, ktdra kieruje Artur Puchalski i
tak sie rozpoczeta moja przygoda z firma. Cenie sobie to, ze
moge pracowaé¢ w mtodym i stale rozwijajgcym sie zespole
fachowcéw w swojej branzy. Praca z nimi daje mi satysfakcje
zawodowa i sprawia mi po prostu przyjemnosc.

Na czym polega Twoja praca, czym sie zajmujesz na co dzien?

Inwestycja drogowa jest poniekad jak géra lodowa - ponad
powierzchnig pieknie Swiecg sie i btyszcza asfalty, ale to jest
tylko utamek tego, co wczesniej musimy zrobi¢ my, fachowcy
od branzy sanitarnej. W uzbrojonej ziemi mozna spotkac

wiele niespodzianek, tacznie z tymi, ktérych nie ma na zadnej
mapie. Moze to by¢ kabel energetyczny, Internet ptynacy
Swiattowodem albo przytgcze gazu czy kanalizacja —a my
musimy kopaé w tej ziemi tak, zeby niczego nie uszkodzi¢. Jako
Kierownik Robét Sanitarnych, dbam o to, zeby, przy zachowaniu
bezpieczenstwa pracownikéw i optymalizacji kosztow,
spetniona byta wymagana jakos¢ oraz tempo realizowanych
prac.

Pomimo, ze jak wspomniatem praca sprawia mi wiele frajdy, to
jest to réwniez pewne obcigzenie psychiczne, z ktérym musze
sobie jako$ poradzi¢ i w tym wtasnie pomaga mi moja pasja,
ktdra jest DART po polsku -gra w lotki.

Jeszcze z nikim nie rozmawialiSmy o darcie, a przeciez to
catkiem popularna rozrywka, rowniez w Polsce. Kiedy zaczeta
sie Twoja przygoda z lotkami?

Do lotek, z tego co pamietam, miatem trzy podejscia. Pierwszy
raz siegnatem po lotki na poczatku szkoty podstawowej, ale to
byt czysty przypadek. Nie wiedziatem wtedy nawet, ze to jest
gra. Kolega miat w domu lotki i jaka$ prowizoryczng tarcze,
ktéra postawiliSmy na podtodze i staraliSmy sie do niej trafic.
Wtedy ta zabawa skoriczyta sie dosy¢ pechowo dla kolegi, bo
lotki miaty stalowe groty, a jedna z nich trafita go w piszczel.

Po raz drugi zetknatem sie z dartem majac 17 lat, gralismy
wtedy w biatostockich pubach ze znajomymi z liceum na
maszynach, lotkami z plastikowymi koncéwkami - tzw. sofcie.
Na 18 urodziny dostatem nawet softowa tablice zliczajaca
punkty po trafieniu, ale z koricem liceum skonczyto sie rzucanie.
Do lotek wrdcitem konczac studia i tak juz zostato do dzis. Przez
2-3 lata gralismy w softa, a pdZniej zaczelisSmy graé w steela na
sizalowych tablicach i od tego czasu nie uznaje juz osobiscie
innej odmiany darta.

Tarcza do darta to czeste wyposazenie pubdw, gdzie konkuruje
ze stotami do bilardu, ale gra¢ mozna w kazdym miejscu,
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Fot. Antoni podczas wykonywania pomiaréw na budowie.

Zastanawiam sie czy w kontenerze / biurze budowy tez masz
zainstalowang tarcze?

Wedtug mnie, dart i bilard mogg zy¢ w symbiozie i nawet
powinny, bo kazde ma swojg przestrzen- stoty stojg na
podfodze, a tarcze wiszg na $cianach. Tak na powaznie to tarcze
do lotek mozna powiesi¢ gdziekolwiek. Jedyne o czym trzeba
pamietac to umiejscowienie tarczy, tak by jej srodek znajdowat
sie 173 cm od podtoza oraz zapewnienie odlegtosci 237 cm w
linii prostej dla osoby rzucajgcej lotke. Tyle wystarczy by mie¢
gotowe stanowisko do darta.

Odpowiadajgc na drugg czes$¢ pytania - nie mam w kontenerze
tablicy. Dart to bardzo wciggajaca gra i przy rywalizacji generuje
sporo emocji. Obawiam sie, ze za bardzo rozpraszataby mnie

i kolegdw, odciggajac od pracy. Mamy jednak w planach zabra¢
ze sobg tarcze i lotki na kolejny wyjazd integracyjny naszego
Oddziatu i wtedy przeprowadzimy prawdziwy turniej — mysle, ze
to zrobimy i bedzie super.
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Fot. Celne trafienie w srodek tarczy - nie oznacza najwiekszej liczby punktow.

Czy zgtebiates historie tego sportu, skad pochodzi, jakie s3 jego
poczatki?

Dart wywodzi sie z Anglii, gdzie tamtejsi zotnierze, zapewne dla

rozrywki, rzucali bettami do kuszy w dno beczki. Pod koniec XIX
wieku w Lancashire zaczeto dzieli¢ tarcze na pola punktowe i od
tamtej pory rozwdj dyscypliny nabrat rozbiegu.

Dlaczego ta gra tak wcigga, czy to kwestia towarzystwa i
spedzania czasu, czy to chec trafienia w sam srodek powoduje,
ze ciezko przestac rzucac?

I tu Cie zaskocze. Trafienie w srodek nie daje najwiekszej ilosci
punktéw, ale zeby to zrozumiec to zacznijmy od poczgtku

i przyjrzyjmy sie tarczy. Tarcza do darta dzieli sie na 21
sektoréw. 20 jest rownych i ksztattem zblizonych do tréjkata,
no i jest Srodek. Kazde tréjkatne pole ma swojg wartosé
punktowg od 1 do 20, jest na nim réwniez pierscier zewnetrzny
i wewnetrzny. Trafienie w zewnetrzny pierscier powoduje
podwojenie wartosci punktowej trafionego sektora, a pierscien
wewnetrzny to potrojenie trafionych punktéw. Srodek jest
zielony za 25 i czerwony za 50 — czerwony srodek to najmniejsze
pole na tarczy, pola wartosci potréjnych sg wieksze, a 20, 19, 18
i 17 x3 to wiecej niz 50, wiec tam trzeba celowac.

Gra wcigga z uwagi na swojg prostote, ale z tego samego
powodu moze réwniez zniechecac. Dla kogos kto obserwuje
graczy z boku moze sie wydawaé niezbyt trudna, wrecz banalna
— stoi sie w niewielkiej odlegtosci od tarczy, bierze lotkii ...
Czesto okazuje sie, ze w ogdle nie lecg one tam, gdzie chciat
rzucajacy. Dlatego duzo na poczatku zalezy od charakteru

i zawzietosci sportowej. Mozna odpuscic juz na starcie, ale
mozna tez zaczac trenowad i wtedy zaczyna sie trafia¢, najpierw
w poblizu miejsca obranego jako cel, a potem doktadnie w to
miejsce i to jest juz frajda.

Jak sam zauwazytes, dart to typowa gra barowa. Puby sg
miejscami, gdzie czas spedza sie w gronie znajomych, panuje
ogdlna atmosfera relaksu i wydzielajg sie endorfiny, a jezeli
dotozymy do tego jeszcze odrobine adrenaliny zwigzanej z
rzucaniem lotkami to juz jest przepis na udany wieczor.
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Co jest kluczowe w oddaniu celnego rzutu?

To jest kwestia psychiki oraz odpowiedniego ruchu. Konieczna
jest stabilna postawa oraz ,,miekka reka” — nie mozna by¢
spietym podczas rzutu, takze miesnie musimy rozluznic. To sg
kwestie, ktore mozna relatywnie szybko wypracowaé. Druga
istotna umiejetnosc to zapanowanie nad emocjami i wyciszenie
sie oraz odciecie od otoczenia. To odrdznia wytrawnych

graczy i mistrzéw od amatordéw. Wiele razy, biorgc udziat w
turniejach styszatem po stabych meczach kolegdéw, ze przeciez
W domu mi wszystko wychodzito”, a na turnieju nie wyszto.
Podsumowatbym, ze gtowa to 80% sukcesu.

Czego uczy ta gra, jakie umiejetnosci rozwija?

Zdecydowanie dart uczy cierpliwosci i samokontroli oraz
umiejetnosci zapanowania nad stresem. Podczas gry trenujemy
réwniez moézg, bo konieczne jest liczenie punktéw, a w czasach,
kiedy wszedzie przy liczeniu wspomagamy sie kalkulatorami
okazuje sie, ze tak prozaiczne dziatania matematyczne,
wykonywane w pamieci, mogg przysporzyé nie lada
problemédw.

Z czysto rozrywkowej formy przeszedtes juz na poziom
rozgrywek sportowych?

Tak, regularnie biore udziat w turniejach w Biatymstoku, gdzie
mamy swoja lige darta i w kazdy pigtek o 19:00 stajemy w
szranki. Zdarza mi sie tez jezdzi¢ na Puchary Polski, ale nie
bywam tam regularnie. Niestety kolebka polskiego darta

to potudnie — Krakéw, Poznan i aglomeracja $laska. To tam
organizowane sg wielkie turnieje, majace range Grand Prix

- najwyzszg w Polsce. Odlegtos¢ i obowigzki domowe nie
pozwalajg mi jezdzi¢ wszedzie, ale ciesze sie tym co mam

u siebie w miescie, na Podlasiu i w okolicach. Od tego roku
zaczeliSmy organizowaé Puchar Polski w Biatymstoku

i planujemy rozgrywki dwa razy do roku, podobnie jak ma to
miejsce w Augustowie.
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Fot Rados¢ zwyciestwa

Czy sg rézne odmiany tej gry, a jezeli tak to jakie sg
najpopularniejsze?

To bardzo obszerny temat i chyba na osobng rozmowe.

Odmian tej gry jest naprawde wiele i w zasadzie mozna
powiedzie¢, ze ograniczeniem jest tu jedynie ludzka wyobraznia,
bo gier towarzyskich czy typowych do trenowania jest

multum. Najpopularniejszg odmiang, takg w ktdrg grywaja
profesjonalisci, jest 501 double out — to krélowa darta i réwniez
moja ulubiona odmiana darta.
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Mozesz pokrétce przedstawi¢ nam zasady 501 double out?

Gram w 501 double out na tarczy sizalowe;j i tylko na takiej.
Gra sprowadza sie do wyzerowania licznika z poczgtkowych
501 punktow do zera. W ten sposéb gracz konczy lega — to
odpowiednik gema w tenisie, wartoscig podwadjna - czyli
zewnetrznym pierscieniem pola punktowego na tarczy,
uzywajac do tego jak najmniejszej ilosci rzutow.

Stajgc do tablicy ma sie do dyspozycji 3 lotki. Kazda runda to

3 rzuty, rzuca sie na przemian z przeciwnikiem, a o tym kto
zaczyna lega decyduje rzut do $rodka przed rozpoczeciem
zmagan. Kto trafi blizej srodka, ten zaczyna. Alternatywnie
mozna wykorzystac do tego rzut monetg. Gra sie do tylu legéw
do ilu sie ustali, mozna graé réwniez sety — tu jest to kwestia
ustaler pomiedzy graczami. Najmniejsza ilos¢ lotek jakg mozna
skonczyc lega to 9. Tu moge sie pochwali¢ moim rekordem,
ktory wynosi 11.

Na ile w darcie liczy sie sprzet? Czy lotka to ztozone urzadzenie
i jak odpowiednio dobrac je w zaleznosci od swoich
umiejetnosci?

Podstawowy sprzet w darcie to tablica i lotka, majgc te dwie
rzeczy mozna juz grac. Tablice s3 w dwdch wariantach. Do tzw.
odmiany ,,soft” wykorzystuje sie tablice plastikowe, natomiast
tablic sizalowych uzywa sie do odmiany ,steel”.

Tablice do ,steel” wykonane z sizalu, czyli twardego i bardzo
wytrzymatego wtdkna pochodzacego ze specjalnej odmiany
agawy. Tablice s3 réznej jakosci w zaleznosci od wykorzystanych
widkien i zageszczenia tych wtdkien w samej tablicy. Im lepsza
jakos¢ tablicy tym wiecej przyjmie rzutéw, zanim sizal sie nie
wybije.

Lotka sktada sie z czterech czesci — grotu, barela, szafta i pidrka.
Najistotniejszy jest barel, czyli ta czesc lotki, za ktorg sie jg
trzyma, reszta jest wymienna. Do barela wciska sie grot, ktéry
whbija sie w tablice, a z drugiej strony wkreca sie szaft, w ktorym
montuje sie piorko stabilizujace lot lotki. To wtasnie barel musi
leze¢ odpowiednio w rece rzucajgcego, najlepsze barele majg
duzg zawarto$¢ wolframu - do 95%. Im wiecej wolframu, tym
barel moze by¢ smuklejszy przy wiekszej wadze, a to wazne,
jesli chce sie rzucic trzy lotki praktycznie w jeden punkt. Sa tez
barele mosiezne i stalowe.

Dobranie odpowiedniego barela/lotki to kwestia bardzo
indywidualna, tak samo, jesli chodzi o ich wage (mozna

rzuca¢ 16 gramowymi lotkami, mozna i 32 gramowymi)
najpopularniejsza gramatura to 21-24g. Tak samo jest w
przypadku dtugosci grota, szaftu czy ksztattu piérka. Kazdy musi
to sobie osobiscie przetestowac.

Sprzet to nie tylko lotka i tablica, jest cate mndéstwo
pobocznych akcesoridow: ostrzatki do grotow, mydetka do
osuszania rak z potu przed rzutem, reczniczki, rekawki, maszynki
do wymiany grota w lotce itd. Ale i tak koniec, koncéw
najwazniejsze jest oddawad tysigce rzutéw do tarczy i panowad
nad stresem, ktorej to umiejetnosci sobie i Panstwu zycze.
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Rekrutuj
Z hami

Cenimy dobre kontakty!

Przeslij znajomemu / znajomej link z ofertg pracy w STRABAG.
W przypadku zatrudnienia poleconej przez Ciebie osoby mozesz
otrzymac nagrode w wysokosci 2 500 zt brutto.

Aktualnie poszukujemy m.in.:

Specjalistal-ka ds. Specjalista-ka

Zakupow ds. kalkulacji
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Regulamin programu polecen dostepny
jest tutaj: REGULAMIN

Inzynier/-ka ds.

elektroenergetycznych
badiiGdarisk

..ﬁifaﬁﬁ“ll?.

A
;@," ,;E

Zeskanm I przeslij znajomemu kod QR z ufertq pracy

Zeskanuj i przeslij znajomym
kod QR z oferta pracy !

KARIERA.
STRABAG.PL
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Konkurs

Innowacje BHP

w budownictwie

Masz pomyst
na innowacje BHP?

Chcesz miec
realny wpltyw
na poprawe
bezpieczenstwa
pracy w branzy
budowlanej?

Wez udziat w konkursie!
Przeslij swojg prace do 4 wrzesnia 2025 r.

Organizatorzy:

Porozumienie @ CIOP[APIB w Zeskanuj QR kod,
a Bezpieczeristwa : , A .
W Budownicwio | PANSTWOWA INSPEKCJA PRACY Cctucony oty Scmicey”  praconumcow susownerwa by uzyskaé wiecej informagii

Newsletter STRABAG




